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Eteignons la TV 
Au fil des pages… 

 
Agatha Christie -  Une autobiographie  

 
"J'ai toujours trouvé la vie passionnante et je continue" déclare Mrs Christie en entamant en Irak, à 60 

ans, la rédaction de son autobiographie. Née en 1890, entourée par des parents qui s'aimaient tendrement, 

la petite fille est pleine d'imagination et en même temps bien ancrée dans le monde réel dont elle se 

souvient  en détail. Sa mère est convaincue que la meilleure façon d'éduquer les filles est de les laisser 

courir partout et de ne pas les contraindre intellectuellement. Tout essayer au moins une fois aurait pu 

être sa devise; par exemple essayer le vol en "aéroplane" en 1911 à une époque où il s'en écrasait tous les 

jours. 

 

Agatha Miller épouse Archibald Christie au début de la 1
re

 guerre. Archibald part aussitôt en mission 

pendant qu'Agatha travaille comme infirmière puis comme assistante de laboratoire médical; elle 

seconde notamment un pharmacien aux airs de chérubin qui garde en poche un morceau de curare "parce que ça donne un 

sentiment de puissance"! La figure de ce dangereux énergumène se retrouvera dans un roman près de 50 ans plus tard (le 

Cheval pâle). C'est à ce moment qu'elle commence à écrire et le personnage d'Hercule Poirot lui est inspiré par les réfugiés de 

guerre belges accueillis dans son quartier. À sa grande surprise, elle est recontactée par un éditeur qui a reçu un de ses 

manuscrits 2 ans avant et signe son premier contrat, persuadée que l'expérience restera sans suite. 

 

Avec son mari, elle fait le tour du monde : Afrique du Sud, Australie, Nouvelle-Zélande, Honolulu, Canada, en bateau, en train, 

en voiture sur des pistes : on est loin des voyages organisés all inclusive. À leur retour, la réalité se rappelle à eux et Archibald se 

montre tel qu'il l'avait prédit : "bon à rien quand les affaires vont mal".  Quand Agatha perd sa maman et doit vider la maison 

familiale, il la quitte parce que, dit-il, les gens malheureux, "ça me gâche tout à moi". Elle est meurtrie, doit se résoudre au 

divorce et décide de partir en voyage seule pour découvrir qui elle est quand elle ne doit plus prendre en compte qu'elle même. 

Et quel voyage! : elle embarque à Calais sur l'Orient-Express à destination de Bagdad.  

 

Elle tombe sous le charme du Proche-Orient. Au confort des villas de la colonie anglaise, elle préfère les hôtels et les 

promenades dans les souks ou le quartier des potiers; revient à Bagdad l'année suivante et rencontre Max Mallowan ce qui 

inspire cette boutade : "épousez un archéologue, plus vous vieillirez plus il s'intéressera à vous". Il a 26 ans, elle en a 40. 

Agatha participe aux fouilles qui sont couronnées de succès : ils mettent notamment au jour une statue en ivoire baptisée la 

Joconde de Bagdad.     

 

Survient la seconde guerre mondiale. Agatha reprend son bénévolat dans un hôpital. Max qui connait l'arabe, est envoyé en 

Afrique du Nord. Rosalind, la fille d'Agatha, a un fils mais perd son mari mort au front en France. La maison de Londres est 

bombardée. Heureusement Max revient. Agatha continue à écrire avec enthousiasme ses célèbres énigmes policières mais 

aussi des romans (sous le pseudonyme de Mary Westmacott), des nouvelles radiophoniques et des pièces de théâtre tout en  

participant activement aux campagnes de fouilles qui ont repris en Irak. Elle clôt son autobiographie à 75 ans en expliquant 

qu'elle apprécie énormément ce nouveau printemps de la vie. "Finis les steaks, les pommes, les mûres à cause de mes dents. 

Impossible de lire les petits caractères. Mais il me reste l'Opéra, la lecture, les concerts et les rêves". 

Claire Liénart 

 

Jeu de société 
 

Piratak             
Avant de partir en mer, les petits pirates doivent reconstituer leur bateau avec 6 cartes. Mais gare aux autres pirates qui 

sont toujours prêts à l'attaque ! Ils peuvent vous prendre une partie de votre bateau avec 

leurs pièces d'or. Les plus gourmands auront du mal à s’arrêter de piocher et un pirate les 

rappellera à l’ordre, seul un canon pourra les sauver. 

 

Piratak est un jeu/puzzle sur base de stop ou encore. Les règles 

sont simples et très rapidement maîtrisées par les enfants. Il est 

présenté dans un joli boîtier qui s’ouvre comme un tiroir et est 

très facile à transporter partout. 

 

Il existe aussi la version sorcière : Diamoniak. Ici chacun doit 

réussir à construire son château avant que les cartes sorcières 

ne jettent un sort! 

                                                                     Angélique Derclaye 
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Rubrique nature 
 

Mon ami le chien 
 

Le chien, l’histoire le prouve, aura grâce à ses dons 

naturels été de tout temps un auxiliaire précieux pour 

l’homme. Il est pour certains un animal de compagnie 

d’une fidélité défiant toute concurrence, pour d’autres, 

une sentinelle des plus fiables et un gardien redoutable. 

En ce qui me concerne, le chien est non seulement tout 

cela à la fois mais il est aussi et surtout un compagnon et 

un ami qui tout au long de ma vie a partagé mon 

existence et celle de ma famille. Durant toutes ces 

années, j’en ai vu défiler des Tosca, Fanor, Diana, 

Simba, Zorro, Miraut, des Black et d’autres encore. Ce 

n’étaient pas tous des chiens de race portant pédigrée, ni 

de haute lignée, comme on dit dans le 

jargon. Mais peu importe l’origine ou la 

race si l’animal vous témoigne au centuple 

l’affection que vous lui avez vous-même 

témoignée au préalable. Je n’ai ici ni 

l’intention ni la prétention de privilégier 

une race canine plutôt qu’une autre, car on 

en dénombre à peu près 300 différentes 

subdivisées entre elles en catégories de : 

chiens de garde et de protection, chiens de chasse, chiens 

d’agrément et de compagnie etc. 

 

Le chien, pour devenir un compagnon idéal doit passer 

par un dressage pour qu’il comprenne ce que l’on attend 

de lui. Il doit en premier lieu apprendre l’obéissance, et 

pour l’obtenir il faut parfois punir mais sans excès, juste 

lui faire comprendre ce qui est permis, et ce qui ne l’est 

pas. Mais avant toute chose, il faut gagner sa confiance, 

et devenir son ami car comme pour le cheval, le chien est 

doté d’une excellente mémoire et n’oublie jamais rien. Si 

le chien est souvent considéré comme un animal 

« intelligent » et exceptionnel, il doit cette réputation au 

fait qu’il est depuis l’histoire de l’humanité, toujours 

resté très proche de l’homme. 

 

Des anecdotes concernant les nombreux chiens que j’ai 

eu la joie d’avoir sont tellement nombreuses, qu’il me 

faudrait l’entièreté du journal pour les raconter. Mais si 

je devais en retenir une, ce serait celle que j’ai vécue 

avec une chienne qui se nommait Diana, de race pointer. 

Cette chienne ne me quittait pas d’une semelle et 

n’hésitait pas par exemple, à grimper sur l’échelle pour 

venir me retrouver sur un arbre alors que j’étais occupé à 

en cueillir les fruits. Ceci pour signaler à quel point elle 

m’était attachée, ce qui n’allait pas parfois sans poser 

problème. Mais le plus beau souvenir, c’est assurément 

le jour où elle devait mettre ses petits au monde. Elle 

attendit patiemment toute la journée mon retour à la 

maison et après m’avoir fêté comme à son habitude, elle 

regagna fatiguée son chenil et sa couche. À la façon 

qu’elle avait de me regarder, je compris que le moment 

était venu. Je restai auprès d’elle et pendant tout le temps 

que dura «le travail» elle resta les yeux 

fixés sur moi, quêtant aussi bien mon 

réconfort que mon approbation. Et quand 

vint le moment de la première naissance 

et que le chiot parut, seulement alors elle 

quitta mon regard pour s’occuper de lui, 

le lécher afin de le rendre propre et digne 

d’entrer à la fois dans le monde des 

chiens et de celui des hommes qui en 

réalité n’en fait qu’un seul. Il y eut ensuite quatre autres 

chiots et elle répéta les mêmes gestes en s’assurant 

toujours de ma présence avec dans son regard une 

reconnaissance infinie d’avoir partagé avec elle ces 

moments d’angoisse mais aussi de bonheur. C’est 

seulement après avoir donné la tétée à ses quatre petits, 

qu’elle s’assoupit. 

 

Je n’entends pas à travers son éloge, prouver ici que le 

chien est supérieur aux autres animaux domestiques car 

il y a des personnes qui gardent des chats, des hamsters, 

des tortues et autres animaux comme compagnons. Ce 

n’est pas cela qui est important, ce qui l’est, par contre, 

c’est de garder l’animal dans de bonnes conditions. Et si 

un jour, vous souhaitez acquérir un chien pour votre 

enfant, faites en sorte qu’il devienne votre ami et se sente 

bien en confiance chez vous. Ce sera alors le plus beau 

des cadeaux que vous pourrez lui offrir et probablement 

celui dont il se souviendra encore bien des années plus 

tard. 

                                                              Franco  Slaviero 

 

Recette du mois 

Saint-Jacques grillées au velouté d’avocat (4 personnes) 
 
Ingrédients : 12 noix de Saint-Jacques, 60 g de noisettes, 50 cl de fumet de poisson, 12 fines tranches de lard fumé, 2  

                       cuillerées à soupe de crème fraîche, 2 avocats bien mûrs, 2 cuillerées à soupe d’huile d’olive, sel et poivre. 

 

1- Hachez les noisettes, faites-les griller 5 min dans une poêle sans matière grasse. 

2- Dans une casserole, mettez le fumet de poisson à bouillir pendant 6-7 min. Enroulez chaque noix de Saint-Jacques 

avec une tranche de lard en serrant bien, maintenez-les avec un cure-dents. Faites cuire les noix de Saint-Jacques 1 

min sur chaque face dans une poêle avec l’huile d’olive. Salez et poivrez. 

3- Ajoutez la crème dans le fumet, les avocats épluchés et coupés en cubes. Assaisonnez. Mixez 2 à 3 min pour 

obtenir un velouté légèrement mousseux. 

4- Répartissez le velouté et 3 noix de Saint-Jacques dans chacune des 4 assiettes, parsemées de noisettes grillées, 

servez aussitôt. 

Anne Marie 
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Conseils du jardinier 
 

Les cucurbitacées 

Résumé de la conférence donnée le 12 octobre 2014 par M Pierre Lhoast 

 

 

De cette famille, composée de nombreux groupes et sous-groupes, notre intérêt se portera 

uniquement sur les «cucurbita pepo» appelés «courges» chez nous et «citrouilles» en  France. 

Originaire d’Amérique centrale (-5.000 ans av. JC) et importé en Europe dès le XVII°s., ce fruit 

d’hiver connaît un développement remarquable depuis 1996 (Halloween). Produit bio, recherché 

pour son aspect décoratif, il possède nombre de qualités culinaires. Riche en nutriments, il ne fait 

pas grossir! Et s’il se consomme de la graine à la peau. Il truste aussi de nombreuses saveurs : 

noix, artichaut, fromage, etc. En Wallonie, il occupe 50 ha. 

 

Conditions et conseils de culture : exigeante en azote, la courge  réclame une tête de rotation 

(1
ère

 sole) avec un bon seau de compost ou de fumier bien décomposé au m² dans un sol de pH 7. L’emplacement (trou bêché et 

labouré pour profiter des pluies) se prépare avant l’hiver, voire en avril au plus tard. Sa culture est longue (90 à 120 jours). Il 

aime la chaleur (entre 16° et 30°) et beaucoup d’eau, avec arrosage au pied, pas sur le feuillage qui craint l’oïdium. Pour éviter 

les transmissions de maladies de sol et les arrosages, épandre 3 à 4 kg/are de NPK 12-8-20, et couvrir d’une bâche lisse non 

perméable (§ fraisiers) en polyéthylène noir (30 microns) bien arrimée (vent) dès que la terre est « amoureuse » (mars - avril). 

En culture palissée : pincer à 2 feuilles très tôt pour obtenir 2 ramifications et ne laisser que 2 feuilles après les fruits. Demande 

une rotation de 3 ou 4 ans, mais peut se cultiver sur un tas de compost. Surface nécessaire : une courge au m² (ou 2 coloquintes). 

 

Semis hors serre : après le 15 mai car la courge gèle à 0°. Les meilleures graines ont de 2 à 3 ans. Semer 3 à 4 graines au m² en 

enfonçant la graine de 1 ½ sa hauteur, pointe en bas, avec la pression d’un pouce. 

 

Semis sous serre non chauffée (portes fermées la nuit) : après le 15 avril en pot de 10 à 12 cm de diamètre. La courge germe en 

18 à 24 h. avec un optimum de 100 %.  

 

Conditions optimales de semis : consulter la météo et semer dès l’annonce de 3 à 4 jours consécutifs de beau temps à 16/18° en 

plein air (NB : un semis sur Géo-Textil augmente la température du sol de 2°) ou dans une couche sous la serre. Les pros sèment 

au 1
er

 mai sur plaque alvéolaire de 3 cm, et repiquent à collet flottant (§ fraisier) sur butte de + ou – 10 cm de haut et 1 m de 

large dès 2 cotylédons + une feuille. La reprise se marque après 2 ou 3 jours.  

 

Floraison – récolte – conservation : les fleurs mâles (infertiles – pas d’ovaire) apparaissent en1er vers le 15 juin. Suivent les 

fleurs femelles qui exigent chaleur et pollinisation, et avorte avec la pluie. Souvent vers le 15 août, l’oïdium fait tomber le 

feuillage et le fruit se colore. La récolte s’effectue à la mi-septembre après ressuyage, lorsque le pédoncule s’aoûte et se ride. A 

conserver au sec et au chaud, après séchage au salon pendant 8 jours. 

 

Maladies et ravageurs : champignons (oïdium, mildiou et anthracnose). Pucerons et altises (feuillage troué, d’où 2 

pulvérisations de cuivre ou de purin d’ail à 4 jours d’intervalle). 

 

Variétés (+ caractères) : C. gros jaune de Paris (60/80 jours – potage/tarte) – C. rouge vif d’Etampes (facile – potage) – 

Halloween (gros, creux – folklore) – Potimarron (extra mais dur, ne s’épluche pas, existe en vert pâle et même galleux  – potage, 

purée, frites, graines au four) – C. Giraumon (chapeau turc) – C. Buternut (très gouteuse, tous usages – variété Barbara) – 

Patisson (goût artichaut) – C. Spaghetti (les pâtes se découvrent après séjour de 20’ dans l’eau bouillante, puis découpe en deux) 

– C. Acorn (goût noisette) – C. Tors (se mange crue) – C. de Siam (sucrée) – C. Lady Godiva (graines comestibles, huile … 

prostate) – C. coloquinte (uniquement décorative) – Calebasse et Gourde (cycle de 120 jours). 

 

          Robert Coune 

 

Etoile de Faimes (3
e
 et 4

e
 provinciale) – Saison 2014-2015 – Janvier 

 

 
Le 11 janvier 14h30 Faimes - Horion  Faimes B - Horion B 

Le 18 janvier 14h30 JSK Crisnée - Faimes  Oreye B - Faimes B 

Le 25 janvier 14h30 Faimes - Templiers 

Nandrin 

 Faimes B - Lensois B 

Le 1 février 15h Thisnes - Faimes  Geer B - Faimes B 

 




